
日 曜日

1 木

2 金

3 土

4 日

5 月

6 火

7 水

8 木

9 金

10 土

11 日

12 月

13 火

14 水

15 木

16 金

17 土

18 日

19 月

20 火

21 水

22 木

23 金

24 土

25 日

26 月

27 火

28 水

29 木

30 金

31 土

【連絡先】

館長携帯    080-3388-0072

　メール ①　naoto.suzukn1@icloud.com

②　naoto.suzukn1@gmail.com

直心館HP    jikisinkan.com

【連絡】
○今後の試合・審査予定
１月９日（月祝）神奈川県剣道大会　 荒井魁
２月１１日（土）県央えびな剣道大会　小学生
２月１２日（日）二宮剣道部錬成会　　小中学生
２月２６日（日）後期進級審査会

稽古納め８：３０～１０：３０
大掃除１０：４５～１１：３０

自由参加稽古１８：３０～２１：００

自由参加稽古１８：３０～２１：００　　※年内最終

通常稽古１８：３０～２１：００

通常稽古１８：３０～２１：００

強化稽古１８：３０～２１：００

休館

休館
小田原剣連合同稽古１９：００～２０：３０

南足柄チャレンジカップ（一般の部）

通常稽古１８：３０～２１：００

強化稽古１８：３０～２１：００

毎日レディース剣道大会（日野市市民の森ふれあいホール）

直心館鈴木道場　稽古予定

１２月 今後の稽古について
稽古時間・行事 １．留意点

　①感染予防
　　手指消毒の徹底・マスク着用の徹底・窓の開放
　　風邪の症状や発熱がある場合の欠席の徹底
　
　②近隣への配慮
　　閉館時間の徹底
　　外での会話の禁止

２．稽古時間
　月・水・金　  １８：３０～２１：００
　　　　　　　  　　（閉館２１時３０分）
　　　土　　　  　８：３０～１１：３０
　　　　　　　　  　　　　（閉館１２時）

３．指導体制
　月曜日　小学生下学年担当　藤井先生・（館長）
　　　　　小学生上学年担当　◎水島先生　○純也先生
　　　　　中高一般担当　　　原先生

   水曜日　強化稽古担当　　　◎純也先生　○水島先生

   金曜日　小学生下学年担当　岸部先生・（館長）
　　　　　小学生上学年担当　◎水島先生　○純也先生
　　　　　中高一般担当　　　原先生

   土曜日　全体指導担当　　　館長

　※田中先生は全体統括。
　※山本先生は稽古の中でご指導。

４．罹患者が出た場合
　　・状況により休館。

５．濃厚接触者が出た場合
　　・該当者は、陰性が確認されるまで入館を
　　　認めない。
　　・会員の家族が濃厚接触者となった場合も同様
        とする。

通常稽古１８：３０～２１：００

休館

望星旗少年武道大会（東海大学）
酒匂川剣道錬成会（酒匂小学校）

通常稽古１８：３０～２１：００

休館

通常稽古１８：３０～２１：００

武士道杯・稽古８：３０～１１：１５
清掃ボランティア活動１１：３０～１２：００


